
 

Lieksan Tukipiste ry  

 

 
Korpi-Jaakon katu 13 B, puh. 045 263 6655 

 

tiistaisin, torstaisin ja perjantaisin klo 11.00 - 12.30 
 

Ateria sisältää pääruuan lisukkeineen, jälkiruuan, leivät ja juoman. 

Ruuan hinta 5,00 €/annos 
(Lieksan Tukipiste ry:n henkilöjäsenille 4.50 € / annos) 

 

   Helmikuu 2012 RUOKALISTA    

 

 

  To 2.2. Lasagne, salaatti 
    Mansikkakiisseli  
 

  Pe 3.2. Jauhelihakeitto   
    Kahvi ja kahvileipä 
 

  Ti 7.2. Maksakastike, perunat, kaalipuolukkasalaatti  
    Mannafrutti 
 

  To 9.2. Jauheliha-perunasoselaatikko, salaatti 
    Pappilan suklainen hätävara 
 

  Pe 10.2. Lohikeitto  
    Kahvi ja kahvileipä  
 

  Ti 14.2. Lihakeitto  
    Kiisseli 
 

  To 16.2. Pinaattiletut, nakit, salaatti 
    Appelsiiniriisi 
  

  Pe 17.2. Hernekeitto 
    Kahvi ja laskiaispulla 
 

  Ti 21.2. Kaalilaatikko, punajuuri, puolukkahillo 
    Jogurtti 
 
  To 23.2. Mantelikala, perunasose, salaatti 
    Marjainen pullavanukas 
 

  Pe 24.2. Kinkku-perunasosekeitto 
    Kahvi ja kahvileipä 
 
  Ti 28.2. Jauhelihapihvit, kermaperunat, salaatti 
    Persikkakiisseli 


